
Kreatives Training für Pferd und Reiter!
Seitenungleichheit, inaktive Hinterhand, schlechte Gangarten-
trennung? Lösen Sie Koordinationsprobleme und Wahr-
nehmungsdefizite mit der Dualaktivierung®!
Die Dualaktivierung® erleichtert es dem Pferd, mehr Last mit der
Hinterhand aufzunehmen, an den Zügel zu treten und sich
gerade zu richten. Das Pferd tritt bei regelmäßigem Training
vermehrt in allen Gangarten unter den Schwerpunkt und muss
nicht mehr vor dem Reiter davonlaufen. Reiterliches Niveau und
Reitweise spielen bei dieser Trainingsform keine Rolle, da
Schwierigkeitsgrad und Anordnung der Elemente individuell
variiert werden können. Bei Bedarf kann auch die Equikinetic
vorgestellt und erarbeitet werden.
Der Workshop beinhaltet Praxis- und Theorieeinheiten
(Trainingspläne, Parcoursbau, etc.).

max. Teilnehmerzahl: 6 Personen & Pferde
Zeiten:
Tageskurs: 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Intensivkurs 2 Tage: jeweils 10:00 bis 17:00 Uhr
Pause: 60 min pro Tag

Workshop Dualaktivierung®
Longe, Doppellonge oder geritten

Dr. Adriane Mack (Trainingstherapeutin, Pferdeosteopathin, Trainerin DUAL-Aktivierung® nach Mike Geitner)


