
Pause: 60 min

Workshop „Signalzonen am Pferd“
- Anatomische & biomechanische Abweichungen 

frühzeitig erkennen & beheben -

Dr. Adriane Mack (Trainingstherapeutin, Pferdeosteopathin, Trainerin DUAL-Aktivierung® nach Mike Geitner)

Lernen Sie Ihr Pferd zu „lesen“! Anatomische Abweichungen und biomechanische 
Veränderungen können zu Einschränkungen des Bewegungsapparates, Fehl-
belastungen, Stress und Schmerzen beim Pferd führen.   

Schulen Sie Ihr Auge und lernen 
Sie Ihr Pferd mit anderen Augen 
zu sehen und Signalzonen zu 
erkennen:
- Rückenveränderungen
- Angelaufene Beine, Gallen, 

Sehnen
- Muskelverletzungen, 

Narben
- Gewebereizungen und 

Bewegungseinschränkunge
n durch die Ausrüstung

- Exterieur-Besonderheiten 
und ihre Auswirkungen auf 
den Einsatz des Pferdes

- etc.

Kenne mer nit, bruche mer net, fott domet! (§6 Das Kölsche Grundgesetz)

 Sei kritisch, wenn Neuerungen überhand nehmen!

Die Teilnahme am Workshop ist mit eigenem Pferd vorgesehen. Sie lernen durch 
Tastbefunde, visuelle Beurteilung und Ganganalysen die Problemzonen Ihres Pferdes 
kennen und erhalten wichtige Tipps zur Verbesserung und Behebung. Als Zuschauer sind 
Sie natürlich auch herzlich willkommen.


